
  
План работы спортивного клуба МБОУ СШ № 1 

на 2022-23 учебный год 

 

Цель работы: 

 повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения 

их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования; 

 удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей(законных представителей) в 

более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг; 

Задачи: 

 реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности; 

 вовлекать обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

 проводить  школьные спортивно-массовые мероприятия и соревнования; 

 комплектовать и тренировать  команды обучающихся по различным видам спорта для участия в 

муниципальных соревнованиях; 

 создавать условия для организации  различных форм активного спортивно-оздоровительного 

отдыха обучающихся; 

 пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической 

культуры и спорта; 

 разработать нормативно-правовую базу ШСК. 
 

№ 

п/п 
Мероприятия Сроки проведения Ответственные 

 Организационно-педагогическая работа 

1 Утверждение плана работы клуба на 2022-23 

учебный год 

сентябрь Руководитель ШСК 

Директор школы 

2 Составление расписаний спортивных секций сентябрь Руководитель ШСК 

Зам.директора по ВР 

3 Подготовка спортивного зала и площадки. 

Подготовка команд, участников соревнований 

в течение года Руководитель ШСК 

4 Оформление стенда,  web-страницы клуба на 

сайте. Оформление документации 

В течение года Руководитель ШСК 

Совет клуба 

Учебно-воспитательная работа 

1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях. Привлечение 

родителей, волонтеров  для участия в спортивно-

массовых мероприятиях в качестве участников и 

группы поддержки 

в течение года Руководитель ШСК 

2 Организация и проведение спортивно-массовых 

мероприятий. 

В течение года Руководитель ШСК 

Методическая работа 

1 Посещение семинаров для руководителей ШСК в течение года Руководитель ШСК 

 на  2023-2024 учебный год



2 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

в течение года Руководитель ШСК 

3 Разработка, согласование программ 

дополнительного образования 

детей физкультурно-спортивной 

направленности 

До 15 сентября Руководитель ШСК, 

Зам.директора по ВР 

4 Проведение методических мероприятий с 

целью обмена опытом 

в течение года Руководитель ШСК 

 

5 Контроль за работой спортивных секций в течение года Зам.директора по ВР 

Связь с образовательными, досуговыми и административными 

учреждениями города (социальное партнерство) 
 

1. Связь со спортивной школой «Прометей 
 

в течение года Руководитель ШСК 

 

2. Связь со спортивным комитетом 

администрации города, осуществляющим 

координационную функцию  городских 

соревнований. 

в течение года Руководитель ШСК 

 

Спортивно-массовая работа 

1 Составление и утверждение плана спортивно-

массовых мероприятий 

в течение года Руководитель ШСК 

2 Организация и проведение внутриклубных 

соревнований 

в течение года Руководитель ШСК 

3 Обеспечение участия команд в городских 

соревнованиях 

в течение года Руководитель ШСК 

Контроль и руководство 

1 Анализ хода выполнения поставленных задач и 

проведение спортивно-массовых мероприятий 

в течение года Руководитель ШСК 

2 Корректировка работы клуба в течение года Руководитель ШСК 

 

 


