Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся  

11  класса МБОУСОШ №1
Пояснительная записка

В современном обществе в связи с экономическим, образовательным и духовным расслоением существует многообразие представлений о человеке и его предназначении в жизни. Различные партии, фракции, организации, религиозные концессии, национальные объединения формулируют свои, нередко противоположные друг другу цели воспитания. Вопрос о целях воспитания представляется особо значимым сейчас еще и потому, что идет процесс формирования нового поколения российских граждан. 
 
      
Воспитание гражданина страны – одно из главных условий национального возрождения. Понятие гражданственность предполагает освоение и реализацию ребенком своих прав и обязанностей по отношению к себе самому, своей семье, коллективу, к родному краю, Отечеству, планете Земля. Формируя гражданина, мы прежде всего должны видеть в нем человека. Поэтому гражданин с педагогической точки зрения – это самобытная индивидуальность, личность, обладающая единством духовно-нравственного и правового долга. 
Цель программы: содействие нравственному развитию и гражданскому становлению детей, подростков : формирование в подрастающем поколении морально-нравственных ценностей, толерантности, приобретение опыта при решении конфликтов, навыков публичного выступления, позитивной практики диалога.

  Задачи программы:
1. Развивать у молодого поколения толерантное открытое восприятие мира, развить коммуникабельность, коммуникативную компетенцию. 

2. Формировать у юных граждан демократический стиль общения, повысить общую культуру поведения, раскрыть творческий потенциал, формировать навыки профессионально-успешной деятельности. 

3. Формировать внутреннюю потребность к самосовершенствованию. 
Ведущие идеи и ключевые понятия.

В основу Программы положены ведущие идеи и ключевые понятия Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России:

Социализация — усвоение человеком социального опыта в процессе образования и жизнедеятельности посредством вхождения в социальную среду, установления социальных связей, принятия ценностей различных социальных групп и общества в целом, активного воспроизводства системы общественных отношений;

Воспитание — педагогически организованный целенаправленный процесс развития обучающегося как личности, гражданина, освоения и принятия им ценностей, нравственных

установок и моральных норм общества;

Национальный воспитательный идеал — высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;

Базовые национальные ценности — основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических,

религиозных традициях многонационального народа Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных

условиях;

Духовно-нравственное развитие личности — осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом;

Духовно-нравственное воспитание личности гражданина России — педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимся базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего, в форме русского православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество.
Духовно-нравственное развитие старшеклассников  осуществляется в процессе социализации, последовательного расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности, формирования способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом.

Ценностные установки духовно-нравственного развития и воспитания учащихся согласуются с традиционными источниками нравственности.
Основные формируемые ценности содержания образования – это: 

Ценность мира:
· как общего дома для всех жителей Земли;
· как мирового сообщества, представленного разными                                 национальностями;
· как принципа жизни на Земле.
Ценность человеческой жизни как возможность проявлять, реализовывать человечность, положительные качества и добродетели, все ценности.

Ценность любви к Родине, народу как проявление духовной зрелости человека, выражающейся в осознанном желании служить Отечеству.

Дар слова как возможность получать знания, общаться.

Ценность природы – осознание себя частью природного мира. Бережное отношение к природе как к среде обитания и выживания человека, как к источнику для переживания чувства красоты, гармонии, её совершенства.

Ценность семьи как общности родных и близких людей, в которой передаются язык, культурные традиции своего народа, осуществляется взаимопомощь и взаимоподдержка.    

Ценность добра как проявление высшей человеческой способности – любви, сострадания и милосердия. 

Ценность познания мира – ценность научного знания, разума, осуществление стремления человека к постижению истины.

Ценность красоты как совершенства, гармонии, приведения в соответствие с идеалом, стремление к нему – «красота спасёт мир».

Ценность труда и творчества как стремления к созидательной деятельности, нацеленной на создание условий для реализации остальных ценностей. 

Ценность свободы выбора как возможность совершать суждения и поступки в рамках норм, правил, законов общества.

Процесс превращения базовых ценностей в личностные ценностные смыслы и ориентиры требует включения ребенка в процесс открытия для себя смысла той или иной ценности, определения собственного отношения к ней, формирования  опыта созидательной реализации этих ценностей на практике.  

Ценностные ориентиры духовно-нравственного развития и воспитания определяются требованиями стандартов   и общим представлением о современном выпускнике школы.  


Портрет выпускника школы:
Выпускник средней школы — это человек:

· любящий свой край и свою Родину, уважающий свой народ, его культуру и духовные традиции; 
· осознающий и принимающий традиционные ценности семьи, российского гражданского общества, многонационального российского народа, человечества, осознающий свою сопричастность к судьбе Отечества;

· креативный и критически мыслящий, активно и целенаправленно познающий мир, осознающий ценность науки, труда и творчества для человека и общества, мотивированный на образование и самообразование в течение всей своей жизни; 
· владеющий основами научных методов познания окружающего мира, мотивированный на творчество и современную инновационную деятельность; 
· готовый к учебному сотрудничеству, способный осуществлять учебно-исследовательскую, проектную и информационную деятельность; 
· осознающий себя личностью, социально активный, уважающий закон и правопорядок, выполняющий свои обязанности перед семьей, обществом, государством, человечеством; 
· уважающий мнение других людей, умеющий вести конструктивный диалог, достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать; 
· осознанно выполняющий и пропагандирующий правила здорового и экологически целесообразного образа жизни, безопасного для самого человека и других людей; 
· подготовленный к осознанному выбору профессии, понимающий значение профессиональной деятельности для человека и общества, его устойчивого развития.

2. Основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 
Духовно-нравственное развитие и воспитание учащихся строится на основании базовых национальных ценностей по следующим направлениям:

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю, служение Отечеству; ценность свободы выбора и признание закона и правопорядка, ценность мира в многонациональном государстве, толерантность, как социальная форма гражданского общества.

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания.

Ценности: ценность человеческой жизни, смысл жизни; ценность мира как принципа жизни, ценность добра, справедливости, милосердия, чести, достоинства; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.

Ценности: ценность труда и творчества; ценность познания мира; ценность таких качеств личности как целеустремленность и настойчивость, бережливость.

4. Формирование ценностного отношения к семье, здоровью и здоровому образу жизни.

Ценности: ценность семьи, уважение родителей, забота о старших и младших; ценность здоровья (физического, нравственного и социально-психологического), стремление к здоровому образу жизни.

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: планета Земля – общий дом для всех жителей Земли; ценность природы, родной земли, родной природы, заповедной природы; ответственность человека за окружающую среду.

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).

Ценности: дар слова,  ценность красоты в различных её проявлениях, ценность труда – как условия достижения мастерства,  ценность творчества.  

Приоритетным направлением программы является воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.
Календарь традиционных школьных дел и праздников в школе:

	Сентябрь
	Тожественная линейка, посвященная Дню знаний, 
Праздник  «Посвящение  первоклассников в пешеходы»

Декада  «Мы за здоровый образ жизни».

Выставка  работ  «Природу  чувствую  руками»


	Октябрь
	Праздничный концерт, посвященный Дню учителя, 
Праздники Осени.

	Ноябрь
	Выпуск информационного бюллетеня «День народного единства», 
Декада вежливости и воспитанности 

	Декабрь
	Декада инвалидов, 
Мастерская деда  Мороза, 
Новогодние праздники.

	Январь
	Открытие  месячника  героико-патриотического  воспитания,

	Февраль
	Месячник героико-патриотического  воспитания,
Масленица.

	Март
	Мероприятие  «День весны», посвященное Международному женскому дню.
Декада ПДД.

	Апрель
	Конкурс  рисунков и сочинений, посвященных Дню Победы, 
День Земли,  

Экологическая конференция

Экологические  субботники по благоустройству пришкольной территории.

	Май
	Литературно-музыкальная композиция «Когда окончилась  война», 
Декада ПДД, 
Последний звонок, 
Праздники  окончания  учебного  года  в классах.




3. Реализация целевых установок средствами учебных предметов

В содержании  учебных предметов заложен огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки «Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России».
Отбор содержания учебного материала в каждом учебном предмете осуществлён с ориентацией на формирование базовых  ценностей. Средствами разных предметов в детях воспитывается благородное отношение к своему Отечеству, своей малой Родине, своему народу, его языку, духовным, природным и культурным ценностям, уважительное отношение ко всем народам России, к их национальным культурам, самобытным обычаям и традициям, к государственным символам Российской Федерации. 

В содержании программ  среднего общего образования заложен огромный воспитывающий и развивающий потенциал, позволяющий учителю эффективно реализовывать целевые установки Программы.
4. Условия реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания учащихся

Создание среды, благоприятствующей духовно-нравственному воспитанию и развитию учащихся, является важнейшей задачей деятельности школы.

1. В школе организованы воспитательные подпространства: холл  2-го этажа, оформленный творческими работами учащихся для проведения школьных праздников, уголок с символикой Российской Федерации и Ростовской области, спортивные залы для проведения школьных праздников, культурных событий, социальных проектов и т.п.,  позволяющие учащимся: 

· изучать символы российской государственности и символы родного края; общенациональные, краевые, муниципальные и школьные праздники; историю, культурные традиции, достижения учащихся и педагогов школы; связи школы с социальными партнерами;

- осваивать культуру общения и взаимодействия с другими учащимися и педагогами; эстетические ценности красоты, гармонии, совершенства в архитектурном и предметном пространстве школы; ценности здорового образа жизни. 

2. В школе разрабатываются и апробируются следующие воспитательные подпрограммы:

· «Защитники  Отечества»

· «Я и мой край»

· «Здоровье»

· «Профессионального  самоопределения  учащихся»

· «Семья»


3. Создано социально открытое пространство, когда педагоги, сотрудники школы, родители разделяют ключевые смыслы духовных и нравственных ценностей, положенных в основание данной программы, стремясь к их реализации в практической жизнедеятельности: 

· в содержании и построении уроков; 
· в способах организации совместной деятельности взрослых и детей в учебной и внеучебной деятельности; 
· в характере общения и сотрудничества взрослого и ребенка;
· в опыте организации индивидуальной, групповой, коллективной деятельности учащихся;
· в специальных событиях, спроектированных с  учётом определенной ценности и смысла;
· в личном примере педагогов ученикам. 

Организация социально открытого пространства духовно-нравственного развития и воспитания  личности гражданина России, нравственного уклада жизни обучающихся осуществляется на основе: 
· нравственного примера педагога;
· социально-педагогического партнёрства;
· индивидуально-личностного развития ребёнка;
· интегративности программ воспитания;
· социальной востребованности воспитания.

Для организации такого пространства согласовываются усилия всех социальных субъектов-участников воспитания: педагогического коллектива, семьи, общественных организаций, кружков, студий,  спортивных  секций, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, СМИ, что находит своё отражение в правилах внутреннего распорядка школы, решениях общешкольных собраний, в целевых программах.

Огромная роль в нравственном становлении личности школьника принадлежит учителю, который, являясь образцом для учеников, несет нравственные нормы отношения к своему педагогическому труду, к ученикам, коллегам. Педагоги умеют организовывать учебные ситуации для решения проблем духовно-нравственного характера и связывают их с реальными жизненными и социальными ситуациями; умеют проектировать дела и мероприятия, в которых происходит присвоение культурных образцов и самоопределение учащихся. 

4. Совместная деятельность школы, семьи и общественности

по духовно-нравственному развитию и воспитанию учащихся

Одной из педагогических задач разработки и реализации данной программы является организация эффективного взаимодействия школы и семьи в целях духовно-нравственного развития и воспитания учащихся в следующих направлениях:

· повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) учащихся путем проведения Дней открытых дверей, тематических расширенных педагогических советов, организации родительского лектория, выпуска информационных материалов и публичных докладов школы по итогам работы за год и т.п.;
· совершенствования межличностных отношений педагогов, учащихся и родителей путем организации совместных мероприятий, праздников, акций.

· расширение партнёрских взаимоотношений с родителями путем привлечения их к активной деятельности в составе Совета школы, активизации деятельности родительских комитетов классных коллективов учащихся, проведения совместных школьных мероприятия и т.п.

5. Ожидаемые результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся

	Направления
	3 ступень

(среднее общее образование)

	1) Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

	· активная и ответственная гражданская позиция;
·  готовность к духовно-нравственному развитию; 

· способность действовать на благо Отечества; 

· осознанное усвоение культурных ценностей и духовных традиций своего народа, своей этнической или социокультурной группы, базовых национальных ценностей российского общества, общечеловеческих ценностей в контексте формирования у них российской гражданской идентичности



	2) Воспитание нравственных чувств и этического сознания

	· зрелые социальные компетенции и гражданские ценностные установки, соответствующих и действительным и проектируемым социальным ролям подростков; 

· способность адаптироваться к новым социальным ситуациям и изменять их; 

· использование при решении типичных социальных проблем нравственных моделей поведения, ориентированных на благо человека, семьи, общества; 

· готовность обучающихся противостоять деструктивным воздействиям внешней социальной среды, СМИ, формальных и неформальных объединений;

· - осознанное принятие ценностей и национальных традиций семейной жизни;

· -  осознание значения семьи для успешной и здоровой жизни человека, формирование уважительного отношения к своему роду, забота о его продолжении



	3) Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни

	· - готовность к образовательной и социально-профессиональной самоидентификации, конструированию планов продолжения образования и профессионального самопродвижения и определению соответствующих данным версиям ближних и дальних целей в условиях модернизации общества и динамичного рынка труда; 

· - приобретение опыта создания личностно значимых образовательных продуктов (итоги практической работы обучающегося с использованием ресурсов профессионально-производственной и социокультурной среды); 

· - добровольное участие в молодежных организациях и движениях, детско-юношеских и взрослых объединениях творческой и научно-технической направленности, деятельности общественных организаций; 

· - самостоятельное использование позитивных социализирующих возможностей Интернета; 

· - участие в профессиональной и инновационной деятельности, добровольное участие в деятельности производственных, творческих объединений, благотворительных организаций

	4) Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни

	· - осознанное отношения к выработке собственного уклада здорового образа жизни, включающего: ценность и взаимозависимость физического, психологического, социального здоровья и экологического состояния окружающей его среды, оптимальное сочетание труда и отдыха, режим дня, индивидуальный рацион здорового питания, оптимальный режим двигательной активности; 

· - устойчивая потребность в занятиях физическим трудом, физической культурой и спортом на протяжении всей жизни; 

· - умение действовать в конкретной опасной ситуации с учѐтом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 

· - устойчивая негативная позиция по отношению к сквернословию, табакокурению, употреблению алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ; 

· - мотивация самостоятельно поддерживать и укреплять своѐ здоровье через осознание значимости профилактических мероприятий, использование технологий современных оздоровительных систем и навыков личной гигиены

	5) Воспитание ценностного отношения к природе, окру​жающей среде (экологическое воспитание)

	· - понимание своей причастности к глобальным проблемам современности, в том числе экологического характера, осознание необходимости и возможности личного вклада в их решение; 

· - готовность обучающихся к социальному взаимодействию по вопросам поддержания и улучшения экологического качества окружающей среды в интересах защиты здоровья и устойчивого развития территории, экологического здоровьесберегающего просвещения населения;

· - активное участие в благоустройстве окружающей среды (учебной, ландшафтной, жилищной), класса, школы, сельского поселения, города

	6) Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)

	· - способность к самореализации в различных видах творческой деятельности;

· - устойчивая потребность в самовыражении в доступных видах творчества;

· - самостоятельная реализация эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи


6. Модель организации работы по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся
Представлена как рациональная организация образовательного процесса в единстве учебной, творческой, трудовой, общественно значимой, информационно-коммуникационной, познавательной и иной деятельности, взаимодействие с другими институтами социализации, система просветительской и методической работы с участниками образовательного процесса. Реализуется через систему воспитательных мероприятий для  11 класса
7. Критерии, показатели эффективности в части духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся 
Оценка и коррекция развития личностных результатов образовательной деятельности обучающихся и воспитанников осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагогов, медработника, педогога-психолога и в тесном сотрудничестве с семьей ученика.

Цели проведения такого мониторинга таковы:

1. Определить эффективность деятельности педагогов по конкретным результатам развития личности и индивидуальности учащихся

2. На основе теоретического анализа выявленных тенденций  построить систему работы по эффективному обеспечению актуализации, развития и проявления учащимися своих личностных качеств, развитию их творческой индивидуальности, субъективности, способностей к самоопределению и самореализации.

Для достижения этих целей необходимо решить следующие задачи:

· проследить динамику развития личности, начиная с младшего школьного возраста в соответствии с диагностируемыми параметрами;
· исследовать  «траекторию» развития личности и индивидуальности каждого ученика;
· сформировать информационную базу индивидуально-личностного роста учащихся;
· выявить возможные отрицательные тенденции в развитии личности и индивидуальности воспитанников, наметить пути их предупреждения и преодоления

· определить благоприятные психолого-педагогические условия для развития личности и индивидуальности учащихся, их самопознания, самоопределения и саморазвития, наметить пути их реализации.

Уровень воспитанности учащихся состоит из следующих ключевых компетенций:

1. Учебно-познавательная – умение определять цели и порядок работы, самостоятельно планировать свою учебную деятельность и учиться, устанавливать связи между отдельными объектами, применять освоенные способы в новых ситуациях, осуществлять самоконтроль:

· навыки учебного труда;
· учебные достижения;
· проявления самостоятельности и творческой активности.

2. Коммуникативная – умение сотрудничать, взаимодействовать с людьми, оказывать помощь другим, участвовать в работе команды, обмениваться информацией:
· исполнительская дисциплина;
· этическая культура;
· общественная активность.
3. Общекультурная – уровень воспитанности, культура поведения, уровень эмоционального развития, творческие способности, культура речи, внешний вид, аккуратность, бесконфликтность общения:
· интересы, увлечения, участие в кружках, студиях, спортивных секциях;

· соблюдение правил личной гигиены и самообслуживания;

· внешний вид и аккуратность.
4. Личностное совершенствование – физический компонент: наличие соответствующего уровня физического здоровья, потребности в ведении здорового образа жизни; нравственный компонент: восприятие и понимание нравственных ценностей, знание и выполнение нравственных норм поведения:
· потребность в здоровом образе жизни;

· понимание нравственных ценностей и норм поведения;

· дисциплина и организованность.
5. Социально-бытовая компетенция – навыки обустройства быта, навыки самообслуживания, осознание собственной индивидуальности, подготовка к семейной жизни.
При   анализе результатов исследования особое внимание следует уделить выявлению тенденций изменения параметров в течение года или нескольких лет. Это позволит более точно определить в какой ситуации (становления, стабильного функционирования, регресса) находится развитие воспитанника для того, чтобы помочь ребенку выйти на более высокую ступень своего развития.
8. Методика и инструментарий мониторинга духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся
Основные результаты духовно-нравственного развития и воспитания учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами являются: экспертные суждения (родителей, партнёров школы); анонимные анкеты, позволяющие  анализировать (не оценивать) ценностную сферу личности;  различные тестовые инструменты, созданные с учетом возраста; самооценочные суждения  детей.

Критерии сформированности  ключевых компетенций обучающихся   11 класса  МБОУ СОШ №1 как показатели 
уровня духовно-нравственного развития и воспитания

	Компетенции
	11 класс

	Учебно-познавательная
	Самостоятельно изучает тему

	
	Передача содержания материала в графических и других формах свёртывания информации

	
	Самостоятельно планирует свою деятельность 

	
	Систематизирует понятия, поясняет своими словами, использует в речи и при ответах

	
	Воспроизводит основную мысль прослушанного, прочитанного, использует его содержание в речи

	
	Владеет самоконтролем, взаимоконтролем

	
	Имеет навыки самооценки и взаимооценки

	
	Умеет использовать знания в нестандартной ситуации, осуществлять творческий подход

	
	Имеет скорость чтения, списывания, вычисления согласно программе

	
	Умеет дать рецензию на ответ, интервью по теме, составить план, тезисы, конспект, протокол, заявление, автобиографию, характеристику

	
	Применяет различные виды чтения в зависимости от поставленной цели

	
	Устанавливает межпредметные  связи

	
	Делает выводы, умозаключения, проводит аналогии

	
	Умеет связно излагать материал из разных источников

	Коммуникативная
	Ведёт диалог с целью получения, уточнения, систематизации информации

	
	Имеет коммуникативные навыки, навыки сотрудничества, навыки объединения для выполнения задания

	Общекультурная
	Осознанно соблюдает правила поведения

	
	Соблюдает правила мужского и женского этикета

	
	Умеет эстетично. Со вкусом одеться

	
	Умеет строить бесконфликтные отношения

	
	Имеет информацию о классических произведениях искусства, знает художественные и музыкальные произведения

	
	Участвует в различных конкурсах, творческих проектах

	
	Имеет достаточный уровень начитанности, эрудиции

	Личностного самосовершенствования


	Выполняет возрастные нормы по физической подготовке

	
	Выполняет правила личной гигиены в соответствии с возрастом

	
	Имеет потребность в здоровом образе жизни

	
	Умеет составить режим дня, корректировать его

	
	Умеет отстаивать свои интересы

	
	Умеет ценить чужой труд, принимает посильное участие в создании материальных ценностей

	
	Осознаёт ценность нравственных человеческих качеств и положительных сторон характера

	
	Имеет навыки саморегулирования, самовоспитания, самосовершенствования в соответствии с нормами нравственности и морали

	Социально-бытовая
	Имеет понятие о рынке труда

	
	Имеет представление о семейном бюджете, обязанностях детей и родителей

	
	Умеет применять навыки самообслуживания и обеспечения безопасности

	
	Владеет навыками обустройства быта, обеспечения себя всем необходимым


