
Сценарий внеклассного мероприятия 

«Безопасное колесо» 

Подготовила и провела: Учитель по физической культуре Казаретина Ю.Н. 

 

Цель: 

 Углублять знания учащихся о правилах дорожного движения. 

 Формировать представления младших школьников о безопасности дорожного 

движения при передвижении по улицам и дорогам. 

 Воспитывать навыки выполнения основных правил поведения учащихся на улице, 

дороге, с целью предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

Ход мероприятия 

Часть 1. Организационная часть. Регистрация участников. 

 По прибытии на место проведения конкурса руководитель команды регистрирует 

команду и представляет список команды с названием, девизом и эмблемой. Участники 

получают личный номер, маршрутный лист движения по этапам и проходят на 

построение. 

Часть 2. Вводная часть. Торжественное открытие конкурса. 

Ведущий 1: Добрый день, дорогие друзья, участники и гости нашего соревнования. 

Гуковская школа №1 рада приветствовать всех вас в ежегодном общешкольном 

соревновании  "Безопасное колесо». 

Звучит гимн РФ 

Ведущий 1: Дорогие друзья, ежегодное общешкольное соревнование "Безопасное колесо" 

можно считать открытым! 

Ведущий 2: Всем известно, что, не зная Правил дорожного движения (ПДД), можно 

спровоцировать дорожно-транспортное происшествие. 

 Ведущий 1: Именно поэтому сегодня мы вновь собрались для того, чтобы показать свои 

знания, поучаствовать в состязаниях, поделиться опытом, закрепить ранее полученные 

знания по ПДД,  просто хорошо и с пользой провести время. 

Ведущий 2: А сейчас пришло время командам представить себя. 

( Представление команд). 

Часть: 3. Основная часть. Соревнование. 

Ведущий 1: Программа конкурса-соревнования «Безопасное колесо» состоит из 

технических, теоретических и творческих видов соревнований. Каждая станция находится 

в специально оборудованном месте.  

Ведущий 2: Команда-победитель и команды-призѐры соревнования определяются по 

наименьшей сумме штрафных баллов, полученных на всех соревнованиях конкурса. 

Ведущий 1: Дорогие друзья, разрешите представить судейскую коллегию соревнования. ( 

представляет  каждого члена судейской коллегии). 

Ведущий 2:  Соревнование будет проходить по методу вертушки, у каждой команды есть 

маршрутный лист, в котором указано, на какую станцию должна идти команда. 

Ведущий 1: Командирам команд после выполнения заданий на каждой 

станции  необходимо проставить в маршрутном листе заработанные баллы, штрафные 

баллы и время прохождения этапа.    После   прохождения  всех этапов маршрутный лист 

сдается  главному судье. 

  Ведущий 2: Внимание! Всех участников конкурса «Безопасное колесо» просим пройти на 

этапы согласно маршрутным листам. Судьям приступить к своей работе. 

Звучит  музыка. Участники соревнования проходят   на этапы соревнования, согласно 

маршрутным листам 



 

 

1 станция. «Правила дорожного движения» - командный теоретический экзамен на 

знание основ безопасного поведения на дороге. 

Задания станции: 

Вопросы 
1. Является ли велосипед транспортным средством? 

   1. Является. 

    2. Не является. 

2. Должен ли водитель велосипеда предъявлять сотрудникам милиции какие-либо 

документы? 

    1.Разрешение на право управления. 

    2. Документы о покупке велосипеда. 

    3. Не должен. 

3. Движение велосипедиста запрещается при неисправности: 

    1. Педалей. 

    2. Колес. 

    3. Тормозной системы. 

4. Относится ли к категории «велосипеда» велосипед с двигателем? 

    1. Не относится. 

    2. Относится. 

5. Разрешается ли движение велосипедистов по тротуару? 

    1. Разрешается. 

    2. Запрещается. 

6. При какой неисправности велосипедист может продолжить движение? 

    1. Руля. 

    2. Тормозной системы. 

    3. Педалей. 

7. Допускается ли движение велосипедистов по обочине? 

   1. Да. 

    2. Да, если не мешает движению пешеходов. 

    3. Нет. 

8. Максимальная скорость современного велосипеда: 

   1. Не более 100 км/ч. 

    2. Более 100 км/ч. 

    3. Более 80 км/ч. 

9. Как должно осуществляться движение велосипедистов? 

    1. По правой полосе в один ряд. 

    2. По правой полосе в два ряда. 

    3. По правой полосе ближе к краю. 

 10. Разрешается ли буксировка велосипедов? 

    1. Не разрешается. 

    2. Разрешается. 

 

 

2 станция. «Оказание первой доврачебной помощи 

№ 1.Какое лекарственное средство можно использовать в качестве 

дезинфицирующего средства при капиллярном кровотечении? 
1. Подорожник, берѐзовый лист. 

2. Корень валерианы, цветы ландыша. 

3. Листья мать-и-мачехи.   

№ 2.Какое средство для автомобильной аптечки можно применить для уменьшения 



боли при переломе? 
1. Валидол. 

2. Анальгин и охлаждающий пакет-контейнер. 

3. Энтеродез.   

№ 3.Для чего нужен валидол в автомобильной аптечке? 

1. Для приѐма при высокой температуре тела. 

2. Для приѐма при болях в области перелома. 

3. Для приѐма при болях в области сердца.   

№ 4.Как оказать помощь пострадавшему при болях в области сердце? 
1. Дать принять одну таблетку анальгина или аспирина. 

2. Дать понюхать нашатырный спирт. 

3. Дать принять под язык таблетку валидола или нитроглицерина, дать внутрь 15 

капель корвалола в 50 мл. воды.    

№ 5.Для чего в автомобильной аптечке предназначен 10% водный раствор аммиака 

(нашатырный спирт). 
1. Для обработки ран. 

2. Для наложения согревающего компресса. 

3. Для вдыхания при обмороке и угаре.   

№ 6.Где нужно определять пульс, если пострадавший без сознания? 

1. На лучевой артерии 

2. На бедренной артерии. 

3. На сонной артерии.   

№ 7Что следует сделать при оказании помощи при обмороке? 

1. Усадить пострадавшего. 

2. Уложить и приподнять голову. 

3. Уложить и приподнять ноги.   

№ 8Как остановить кровотечение при ранении артерии? 

1. Наложить давящую повязку на место ранения. 

2. Наложить жгут выше места ранения. 

3. Наложить жгут ниже места ранения.  

№ 9На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут в теплое 

время года? 

1. Не более получаса. 

2.Не более одного часа. 

3.Время не ограничено. 

№ 10На какой срок может быть наложен кровоостанавливающий жгут в холодное 

время года? 

1. Не более получаса. 
2.Не более одного часа. 

3.Время не ограничено. 

№ 11Как правильно применить раствор йода или бриллиантовой зелени в качестве 

дезинфицирующего средства? 
1. Смазать поверхность раны. 

2. Смазать только кожу вокруг раны. 

№ 12Как правильно применить бактерицидные салфетки? 

1.Промыть рану, удалить инородные тела, наложить бактерицидную салфетку. 

2.Обработать рану раствором йода, наложить бактерицидную салфетку. 

3. Не обрабатывая рану, наложить бактерицидную салфетку, зафиксировав ее 

пластырем или бинтом. 

 

 

 



3 станция «Загадки» 

1. Самодвижущееся четырехколесное транспортное средство. (Автомобиль.) 

2. По рельсам бежит — на поворотах дребезжит. (Трамвай.) 

3. Старинный экипаж, запряженный лошадьми. (Карета.) 

4. Многоместный автомобиль для перевозки пассажиров. (Автобус.) 

5. Любимое транспортное средство отчаянных мальчишек, для езды на котором 

надо отталкиваться ногой. (Самокат.) 

6. Дом для автомобиля. (Гараж.) 

7. Человек, идущий по тротуару. (Пешеход.) 

8. Дорога для трамвая. (Рельсы.) 

9. Часть дороги, по которой идут пешеходы. (Тротуар.) 

10. Изгиб дороги. (Поворот.) 

11. Человек, управляющий автомобилем. (Водитель.) 

12. Что показывает стрелка спидометра? (Скорость.) 

13. Место на дороге, предназначенное для пешеходов. (Переход.) 

14. Полосатая разметка перехода. (Зебра.) 

15. Место пересечения улиц. (Перекресток.) 

16. Место для посадки и высадки пассажиров общественного транспорта. 

(Остановка.) 

17. Прочная широкая лямка, обеспечивающая безопасность водителя и пассажиров 

в легковом автомобиле. (Ремень безопасности.) 

18. При поездке в общественном транспорте держитесь за ... (Поручень.) 

19. Подземный вид общественного транспорта. (Метро.) 

20. Лестница-чудесница в метро. (Эскалатор.) 

21. Водитель велосипеда. (Велосипедист.) 

22. Опора рельсов. (Шпалы.) 

23. «Ноги» автомобиля. (Колеса.) 

24. «Глаза» автомобиля. (Фары.) 

25. Автомобиль, имеющий название великой русской реки. (Волга.) 

26. Наказание за нарушение ПДД. (Штраф.) 

 

4 станция. «Фигурное вождение велосипеда». 

 

  «Восьмерка»; 

  «Черепаха» 

  «Гепард» 

 Часть: 4.  Заключительная часть. 

Ведущий 1: Дорогие ребята – участники соревнования! Закончились все ваши испытания.  

Ведущий 2: Дорогие друзья, наступил момент подвести итоги соревнования «Безопасное 

колесо». 

Ведущий 1: Все сегодня выступили достойно, продемонстрировали свои знания и умения, 

показали хорошие результаты. А теперь перейдем к самой приятной части нашего 

мероприятия – награждению победителей. 

Награждение участников. 

Ведущий 1: Итак, общешкольное соревнования «Безопасное колесо» подошло к 

завершению. 

Часть 5. Велопробег – 2022 

(проехать круг-парад) 

Ведущий 1: Всем спасибо за активное участие! 

Ведущий 2: До свидания! 


